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Woodhouse, Astrid 
Alstadvegen 57 
7510  SKATVAL 
 
 
 
  
 
Sendt kun pr. e-post: astrid.woodhouse@ntnu.no 

 
Deres ref.:       Vår ref.: SAK2025001101    Dato: 29-01-2025 

 

Kommunikasjon og mestring ved langvarig smerte, 070425 - 080425, Trondheim 

Det vises til mottatt søknad datert 27.01.2025. 
 
Kurset er godkjent tidligere og kurset i April 2025 kan derfor gis følgende godkjenninger: 
  
Allmennmedisin: 15 poeng som emnekurs/klinisk emnekurs i klinisk kommunikasjon for leger i 
spesialisering og spesialistenes etterutdanning (forlengelse av retten til tilleggstakst).  
 
Kurset bidrar til å dekke følgende læringsmål i ny spesialistordning: ALM-008. 
 
Fysikalsk medisin og rehabilitering: 15 timer som valgfritt kurs for leger i spesialisering og 
spesialistenes etterutdanning. 
 
Psykiatri: 15 timer for spesialistenes etterutdanning. 
 
Revmatologi: 15 timer som valgfritt kurs for leger i spesialisering og spesialistenes etterutdanning. 
 
Nevrologi: 15 timer som valgfritt kurs for leger i spesialisering og spesialistenes etterutdanning. 
 
Klinisk nevrofysiologi: 15 timer som valgfritt kurs for leger i spesialisering og spesialistenes 
etterutdanning. 
 
Barne- og ungdomspsykiatri: 15 timer som valgfritt kurs for leger i spesialisering og spesialistenes 
etterutdanning. 
 
Smertemedisin: 15 timer som obligatorisk kurs for leger i spesialisering. 
 
Vi gjør oppmerksom på at godkjenningene for sykehusspesialitetene  gjelder for de spesialiteter 

som har valgfrie kurs i sitt regelverk som ikke er spesialitetsspesifikke. Dette gjelder kun for leger 

som har rett til å gjennomføre spesialistutdanningen etter tidligere ordning der definerte kurskrav 

må ivaretas.   

Det gjøres også oppmerksom på at det i ny spesialistutdanning etter 1. mars 2019 ikke legges opp 

til valgfrie kurs, kun nasjonale kurs anbefalt av Helsedirektoratet. 
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Ovennevnte godkjenning forutsetter at den farmasøytiske industri eller andre med markedsinteresser 
ikke er med i planleggingen eller gjennomføringen av kurset. Det forutsettes at det er en ansvarlig 
kursleder som fører presenslister og utsteder kursbevis på grunnlag av dette. 
 
 

 
Med vennlig hilsen  

Den norske legeforening 

Elin W. Stangeland  
konsulent 
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